Restaurant Scolaire d'Ampuis
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Rosette et cornichons Carottes rapées* Salade du fromager*
Sauté de poulet* Moules mariniéres* Poisson pané*
Brocolis* Frites Epinards*
Yaourt nature Vache qui rit Rondelé
Galette des Rois Créme a la vanille* Ananas au sirop
Fruits de saison Fruits de saison

Betteraves rouges* Salade composée*
Saucisse Gaec* Merguez
Lentilles* Pommes de terre sautées*
Yaourt nature Petits-suisses aux fruits

Fruits de saison

Fruits de saison

Taboulé*
Boulettes boeuf aux carottes*
Yaourt Gaec
Salade de fruits*
Fruits de saison

CEufs mayonnaise
Filet de colin a I'aneth*
Purée*
Edam
Fruits de saison

Salade mixte* Soupe de légumes*
Croque-monsieur* Paupiette de veau*
Yaourt Gaec Petits-pois*
Compote Tomme blanche
Flan nappé
Fruits de saison

3 Crustacé 6 Graine de sésame 9 Mollusque 12 Poisson
1 Arachide 4 Fruit & coque 7 Lait 10 Movutarde 13 Soja
2 Céleri 5 Gluten 8 Lupin 11 CEuf 14 Anhydride sulfureux

Pour toutes précisions veuillez vous référer au chef de cuisine



